
Vegetarian Español

Sigo una dieta vegetariana.

Por favor, preparen una comida vegetariana para mí.

Puedo comer huevos, productos lácteos (incluida la mantequilla) y

miel.

Por favor, no utilicen carne (incluida la carne de ave), pescado,

mariscos, insectos ni ingredientes que provengan de matar

animales.

Esto incluye, por ejemplo, caldos de carne, pescado, mariscos o

huesos, salsa de pescado, gelatina de origen animal y grasas de

animales sacrificados, como la manteca de cerdo o el sebo de

res.

Los productos lácteos, incluido el queso, deben estar elabora-

dos sin cuajo animal.

Estas exclusiones también se aplican a las salsas y los

condimentos.

Si tienen dudas sobre algún ingrediente, incluido el cuajo de los

productos lácteos, o no pueden atender esta petición, por favor,

díganmelo.

Gracias.
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