
Vegan Türkçe

Vegan besleniyorum.

Lütfen yemeğimi hayvansal kaynaklı malzemeler olmadan

hazırlayın.

Lütfen et, kümes hayvanlarının eti, balık, deniz ürünleri, böcekler,

yumurta, süt ve süt ürünleri (tereyağı ve sade yağ dahil) veya bal

kullanmayın.

Lütfen et suyu, tavuk suyu, balık suyu veya kemik suyu gibi

hayvansal kaynaklı suları ve hayvansal kaynaklı bulyonları, balık

sosunu, istiridye sosunu, karides ezmesini, hayvansal jelatini ve

domuz yağı gibi hayvansal yağları da kullanmayın.

Bu malzemeler soslarda veya çeşnilerde de bulunmamalıdır.

Bir malzeme konusunda emin değilseniz veya bu isteği

karşılayamıyorsanız lütfen bana söyleyin.

Teşekkür ederim.
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